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AI DIRIGENTI SCOLASTICI ,AI DOCENTI REFERENTI

PER LA PROMOZIONE ALLA SALUTE , A TUTTI I DOCENTI DELLA SCUOLA
SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO GRADO

DEGLI ISTITUTI SCOLASTICI STATALI E NON STATALI AFFERENTI
AL TERRITORIO DI ATS BRESCIA

p.c. ALLA CABINA DI REGIA PROVINCIALE
ALL’UFFICIO SCOLASTICO TERRITORIALE

Dott.ssa Di Cosimo Federica
ALLA SCUOLA CAPOFILA REGIONALE DELLA RETE SPS

IIS DELL’ACQUA – Legnano

Oggetto: EVENTO ONLINE “TRA MITO E RELTA’ ALLA SCOPERTA DEI NUOVI DISPOSITIVI
DEL TABACCO”

Gentili Dirigenti e Docenti,

con la presente segnaliamo un evento di sensibilizzazione online, organizzato dalla Rete
“scuole che promuovono salute”con la collaborazione di Fondazione Veronesi sul tema

“TRA MITO E REALTÀ-
ALLA SCOPERTA DEI NUOVI DISPOSITIVI DEL TABACCO ”

che si svolgerà
MARTEDI’ 5 MARZO 2024 ORE 20.30-22.00

l’evento si svolgerà online per genitori e familiari- adulti interessati alla tematica

La proposta completa il percorso sviluppato nell’ultimo biennio che, attraverso l’informazione
sollecitazioni attive, intende sensibilizzare i genitori e i familiari a svolgere il proprio ruolo
educativo, orientato alla prevenzione del fumo e alla promozione di sani stili di vita.

La tematica del tabagismo sta infatti emergendo in maniera evidente tra le studentesse e gli
studenti, anche in relazione ai nuovi dispositivi del tabacco.

Per questo motivo la Rete SPS di Brescia intende supportare docenti, studenti e famiglie nella
conoscenza del fenomeno affinchè, attraverso le azioni che verranno proposte da Fondazione
Veronesi, le ragazze e i ragazzi possano acquisire maggior consapevolezza e orientarsi a scelte
salutari.
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PERCHE’ PARTECIPARE ?

Nella lotta al fumo il ruolo della scuola e della famiglia è fondamentale sia per ridurre
l’assuefazione sia per aiutare i giovanissimi a evitare la prima sigaretta, anche se elettronica.
L’incontro vuole essere un’occasione per confrontarci, con il contributo scientifico di Fondazione
Veronesi, la collaborazione della Rete “ Scuole Che Promuovono Salute” e il coordinamento
delle ATS Brescia e ATS Montagna, sulle problematiche legate al fumo e alle strategie di
prevenzione del tabagismo.

La Rete “Scuole che Promuovono salute” della Provincia di Brescia ritiene che sia necessario
continuare la sensibilizzazione alla lotta al fumo che, per essere efficace, deve essere svolta su
più fronti: sensibilizzare i/le giovani a intraprendere un percorso di disassuefazione,
coinvolgere i genitori per una maggiore conoscenza del problema, offrire nuovi strumenti
alle/ai docenti per svolgere il proprio ruolo di promozione alla salute.

Destinatari
L’incontro è rivolto a tutti gli adulti interessati, in particolare alle famiglie di preadolescenti e
adolescenti .
Modalità
L’incontro si svolgerà online (il link sarà inviato alle/agli iscritte/e il giorno prima dell’incontro)

Data di svolgimento dell’ incontro

MARTEDI’ 5 MARZO 2024 ORE 20.30-22.00

Partecipera’
Dott.ssa Virginia Volanti Biologa e comunicatrice scientifica per Fondazione Umberto Veronesi

Modalità di iscrizione
Si richiede di compilare il modulo di iscrizione al link indicato sulla locandina allegata.

E’ richiesta la collaborazione dei Dirigenti Scolastici per diffondere
l’iniziativa e per sollecitare la partecipazione dei genitori, dei familiari
e degli adulti (docenti interessati- personale scolastico….) interessati.

Si allegano la locandina e la lettera d’invito alle famiglie che chiediamo
gentilmente di pubblicare sui siti scolastici e attraverso il registro elettronico.

Certi della consueta collaborazione, ringraziamo e porgiamo cordiali
saluti.

DIRIGENTE SCOLASTICO
Luigi Maria Speranza
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